
Lunula Laserbehandling för 
medicinsk fot- och handvård 
 
Fotvårdskliniken Fotiform i Ronneby kan erbjuda medicinsk 
laserbehandling för fötter och händer mot nagelsvamp. Den 
medicinska laserutrustningen är en lågenergilaser (Low Level Laser 
Therapy - LLLT) från Lunula. För mer information - www.lunula.se. 
 
Det som framförallt utmärker den den typ av laserbehandling som 
Fotiform erbjuder är en smärtfri behandling som i de allra flesta fall ger 
ett snabbt och effektivt resultat. 
 
Lunulas lågenergilaser har speciellt utvecklats för att behandla 
nagelsvamp, men laserterapin har även visat sig vara effektiv för andra 
fot- och handrelaterade problem. 
 
Lunula klass 2-laser arbetar med två olika våglängder samtidigt vilket 
medför flera fördelar. Det är framförallt kombinationen av de 
svamphämmande effekterna av 405 nm ljus och resultatet av hudens 
djupstimulering och stimulering av återuppbyggnad vid 635 nm 
våglängd som ligger bakom de positiva resultanten att behandla 
nagelsvamp. 
 
Eftersom nagelsvamp är en mycket svårbehandlad åkomma så känns 
det mycket positivt att kunna erbjuda Fotiforms kunder en alternativ 
behandlingsform för fot och hand. Behandlingsformen med kall laser är 
vad man vet idag i det närmaste helt fri från biverkningar. 
 
Behandling med laser har även visat sig vara effektiv mot skadade 
naglar. Det kan vara skador som uppkommit i samband med 
sjukdomsangrepp på naglar t.ex. defekter p.g.a. psoriasis. 
 
Ett behandlingsprogram med Lunula-laser börjar alltid med en 
medicinsk bedömning. För behandling av fotsvamp så inleds 
behandlingen med en Medicinsk fotvårdsbehandling där du i samråd 
med din fotterapeut får ett individuellt upplägg där din laserbehandling 
planeras. Ett behandlingsprogram på 4-8 behandlingar planeras in och 
det är därför viktigt att du tar med din personliga kalender till första 
träffen. Normalt så pågår behandlingsprogrammet på veckobasis under 
1-2 månader. 


